RESTAURANT SCOLAIRE DE CHAURAY

Bonne rentrée
a tous !

Semaine du 4 au 8 Septembre 2017

MENU

Lundi 4 Septembre Melon
Steaklhé@ marchand de vin (origine France)
Pommetes
Fromage
Compadeefruit (bio)

Mardi 5 Septembre Salade de riz aux crevettes
Sautévéau a la catalane (origine UE)
Carotte braisée au jus
Yaourtcsél
Fruit s@ison(bio)

Mercredi 6 Septembre: Crépe au jambon fromage
Supréme de poulet citron et cardamone
Pate au beurre
Fromeag
Fragséa menthe

Jeudi 7 Septembre Céleri rémoulade aux capres
Jambon grillé
Haricot blanc
Fromadent (bio)
Kiio)

Vendredi 8 Septembre: Boulgour libanais
DosptEsson roti a I'andalouse
Couttgegratinée
Fromeag
Frd# saisoribio)

INFORMATION ALLERGENES

Produits ou plats contenant des allergenes

Poisson
IArachide

steak haché marchand de vin

salade de riz aux crevettes X | X X

saute de veau a la catalane X X X X

yaourt sucré X

crépe jambon fromage X | x | x| X X | x X | x X
supréme de poulet citron cardamone X X X X X

Pates au beurre X X

fraise a la menthe X X

céleri rémoulade aux capres X X

fromage blanc X

boulgour libanais X

dos de poisson réti a I'andalouse
courgette gratiné X X

x
x
x
x
x
x
x




RESTAURANT SCOLAIRE DE CHAURAY

Semainedu 11 au 15 Septembre 2017

Lundi 11 Septembre

Mardi 12 Septembre

Mercredi 13 Septembre:

Jeudi 14 Septembre

Vendredi 15 Septembre:

MENU

Tomate et thon vinaigrette
Omelebén)
Gratin pipérade
Fromage
Tarte guommegbio)

Betterave vinaigrette de ciboulette
Pavé de poisson meuniéere
Ebly aux petits legumes

Petitsse aromatisé

Fruit s@ison(bio)

Rillettes de maquereau
Caegttie
Tomatevencale
Frogeablangbio)

Anana

Avocat vinaigrette d’herbettes
Couscoogal
Semoulx aaisins
Fromage
Saladefiaat

Salade de pomme de terre hareng
Jowelbeuf a la tonkinoise (origine France)
Harideeurre fermiére
Fromeag
Frd# saisoribio)

INFORMATION ALLERGENES

Produits ou plats contenant des allergénes

Poisson
|Arachide

tomate et thon vinaigrette

omelette

gratin de pipérade

fromages

betterave vinaigrette ciboulette

pavé de poisson meuniére

tarte aux pommes

ebly aux petits Iégumes

petit suisse ardbmatisé

rillettes de maquereau

tomate provencale

fromage blanc

avocat vinaigrette d'herbette

couscous royale

semoule aux raisins

salade de pomme de terre hareng

joue de beceuf & la tonkinoise

haricot beurre fermiere




RESTAURANT SCOLAIRE DE CHAURAY

Semaine du 18 au 22 Septembre 2017

Lundi 18 Septembre

Mardi 19 Septembre

M er credi 20 Septembre:

Jeudi 21 Septembre

Repas bio

Vendredi 22 Septembre:

MENU

Mesclun et surimi, creme de franskoi
Saucisse de Toulouse

Lentillada dijonnaise

Fromage

Compotegbmmehio)

Salade Piémontaise
Poisgané, citron
Epinarda paysanne
Petitsae sucré
Fruit s@ison(bio)

CEuf mollet sur laitue
Emincé de canardu miel et navet
Pomme aux amandes

Fromeag

Riz lait

Carotte et concombre vinaigrette
Boeuf mddeagine France)
Haricot vert persillé
Entremet
Géateac s

Potage de légumes
Saugwtau aux poivrons (origine UE)
Pomezitée
Froredganc(bio)
Frde saisoribio)
INFORMATION ALLERGENES

Produits ou plats contenant des allergenes

Poisson
IArachide

tomate et thon vinaigrette

omelette

gratin de pipérade

fromages

betterave vinaigrette ciboulette

pavé de poisson meuniére

tarte aux pommes

ebly aux petits légumes

petit suisse ardbmatisé

rillettes de maguereau

tomate provencale

fromage blanc

avocat vinaigrette d'herbette

couscous royale

semoule aux raisins

salade de pomme de terre hareng

joue de beeuf a la tonkinoise

haricot beurre fermiere




RESTAURANT SCOLAIRE DE CHAURAY

Semaine du 25 au 29 Septembre 2017

MENU

Lundi 25 Septembre : Salade d’endive acidulée (tomate, pomme verte, emtat)

Mardi 26 Septembre

Mercredi 27 Septembre:

Jeudi 28 Septembre

Vendredi 29 Septembre:

Steak léccreme au blefio)
Petit pai la paysanne
Creme Nan

Gaufrefben)

Salade de tortis et surimi
Fricasskeecanard picard
Haricausre persillé
Fromage
Fruit si@ison(bio)

Radis, beurre
Carrembc roti aux aromates
Flageolet
Fromage
Gratin fdeit

Betterave, cceur artichaut, vinaigrette de framboise
Estouftade veau a la berrichonne
Pommedmir
Petitsse
Fruit si@ison(bio)

Céleri et carotte, creme citronnée
Blanc skiche a la Nigoise
Poéléetouille
Fromage
Tartechocolat(bio)

INFORMATION ALLERGENES

Produits ou plats contenant des allergenes

Poisson
|Arachide

salade d'endive acidulée

steak haché creme au bleu

petit pois a la paysanne

creme vanille

gaufrette

salade de tortis et surimi

x
x
x
x

fricassé de canard picard

fromages

radis beurre

flageolet

gratin de fruit

estouffade de boeuf a la berrichonne

pomme purée

petit suisse

céleri et carotte , créme citronnée

blanc de seiche a la nicoise

poélée ratatouille

tarte au chocolat

x
x
XXX XXX [X|X|X[X[X[X]|X
x
x







